Maria Ahlriksson

Alla manniskor bar pa en berattelse. Meningar och ord som vi fatt med oss over tid och som paverkar,
beror och ibland till och med stor. For att fa syn pa det som skapar vara livsmonster, reaktioner och
handlingar kan vi ibland behéva fa synliggoéra och uttrycka hur vi tinker, vad vi kdnner och vad vi
behover. Alla manniskor har ratt att fa beratta sin berattelse. Alla manniskor ar varda att bli lyssnade
pa. | sjdlavardssamtal och andlig vagledning finns maojlighet att inte bara fa beratta, utan att ocksa fa
spegla sin livsberattelse i den stora berattelsen. Guds berattelse om oss.

Jag heter Maria Ahlriksson och ar pastor, forfattare, samtalsterapeut och larare i sjalavard och diakoni.
Sedan 2012 arbetar jag dven genom mitt eget foretag med sjalavard, andlig vagledning och
samtalsterapi. Det innebar att jag har enskilda sjalavardssamtal, parsamtal och handleder
forsamlingsanstallda enskilt och i grupp, predikar, foreldser utifran ett sjalavardande och diakonalt
perspektiv liksom arbetar med retreatverksamhet.

Kann Dig valkommen att hora av dig, eller om Ni som férsamling
onskar samlingar eller dagsretreater med sjalavardande perspektiv.

Kontaktuppgifter

maria.ahlriksson@telia.com
0763403264
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