Vardegrund for Kungsportens barn och ungdomsverksamhet

Kungsportskyrkans barn- och ungdomsarbete utgér fran en kristen livssyn och en viardegrund som formats
utifran detta. Var vardegrund handlar om aktning fér ménniskans egenvirde som Guds avbild:

e madnniskolivets okrdnkbarhet
e individens frihet och integritet
e alla manniskors lika varde

e jamstalldhet mellan kénen

e solidaritet mellan méanniskor
e manskliga rattigheter

Dessa vdrden, som beskrivs i ex Barnkonventionen, ska genomsyra verksamheten och gestaltas av dess
funktionarer.

Utifrdn dem vill vi ocksa framja demokratiska varden och ansvar fér var gemensamma milj.

Var verksamhet dr 6ppen for alla barn — oavsett tro, kdn, sociala forhallanden, kulturell eller etnisk
tillhorighet.

Vi stravar efter:

e att barn och familjer bade i och utanfor Kungsportskyrkan ska bli delaktiga i en meningsfull
gemenskap pa barnets villkor.

e att erbjuda en varierad och aldersanpassad verksamhet fér barn 0-18 ar.

e attvara en gemenskap dar alla barn blir sedda och far plats. | verksamheten ska alla barn kunna
delta pa sina villkor, oberoende av vilka psykiska eller fysiska férutsattningar de har. (Mega Sunday
och Megaviktiga ar verksamheter som ar speciellt utformade fér barn som annars har svart att hitta
en meningsfull fritid, fysisk aktivitet eller andlig véxtplats.)

e attvara en vdlkomnande plats, speciellt for de barn som idag inte hittar hem ndgon annanstans.

® attvara en gemenskap som avspeglar mangfald och mangkultur, dar alla oavsett sprék och
ursprung kdnner sig inkluderade. Vi arbetar aktivt med att 6verbrygga sprékbarriarer, genom
sprakcaféer och har ledare som talar olika sprak. | verksamheten laggs ocksa vikt pa att alla barn far
kunskap om barns livsvillkor i olika delar av vérlden och de ges méjlighet att aktivt vara med och
paverka genom fadderbarn, projekt och besék.

e attvara en trygg och séker plats - fysiskt, psykiskt och andligt, genom ett systematiskt
sakerhetsarbete och utbildningar. (Ex férebyggandet av sexuella dvergrepp)

e attskapa en trygg, attraktiv och rolig gemenskap dar barn blir sedda. Ddr man har kul, vixer i sin
tro och vagar lite mer dn man gjorde férut.

e attvara en plats ddr vi inte vajer for de svara samtalen, och dér barn och ungdomar kan tala om
droger, sexualitet, dvergrepp och missbruk. (Projektet Sdg som det dr arbetar for samtal om
natporr). Vi erbjuder ocksa majlighet till samtal under tystnadsplikt.



Vi ser manniskan som en helhet, som har behov till bade kropp, sjél och ande, oberoende av alder.
Det innebdr att:

e Barnen ska fa vdaxa som manniskor, i identitet och sjalvfortroende, fa plats for sina tankar och véaga
sta for sina egna stallningstaganden och vérderingar, sa att de véxer upp till ansvarstagande och
engagerade samhallsmedborgare i ett demokratiskt samhille. Samtal i den lilla gruppen har en stor
plats i vara verksamheter. Barnen ska involveras i utformandet av verksamheten och ha méjlighet
att paverka den, genom utvérdering och eget ansvar.

e Vivill stimulera barns kreativitet. Naturen, musiken, dansen och konsten &r hilsofrdmjande for
sjalen, men vi tror ocksa pa kreativa uttryck som ett satt att uttrycka sig som manniska och i sin
relation till andra, Gud och vdrlden. Dansen, konsten och musiken har en stor plats i férsamlingens
hjdrta —men vi arbetar ocksa med drama, foto, graffiti, pyssel, bakning och naturupplevelser.
(Nonstop @r en verksamhet som speciellt vander sig till barn som vill utéva friluftsliv, utifran
scoutmetoden).

e Vimedvetandegdr traningen och matens betydelse fér barn och foréldrars halsa. Darfor erbjuder vi
olika former av traning, bollsporter och styrketraning, och fysisk aktivitet ingar pa ett lekfullt satt
som en naturlig del i all var verksamhet genom lekar, bollsporter, tivlingar och utomhusaktiviteter.
Vart fokus ligger pa en dkad rorelsegladje och ett battre sjalvfortroende. (Viktiga barn riktar sig
framst mot barn som ar éverviktig eller har fetma. Dar verksamheten inte innehdller nagra
konfessionella inslag.)

e Kungsporten ska vara en frizon fran alkohol och droger och vi arbetar aktivt fér att motverka
anvdndandet av alkohol och droger, da det bade skadar halsar, relationer och samhéllet. Samtal om
alkohol och droger ingar i vardegrundsarbetet bland barn och unga. Vi férutsitter att vara ledare
foregdr med en drogfri livsstil.

e Vierbjuder miljder och tillfallen dar barnen kan géra egna upplevelser av en andlig verklighet
anpassad utifrdn barnets forutsattningar och mognad. (§14 i Barnkonventionen) Vi vill lyfta barnens
ratt till en personlig gudsuppfattning — ratten att tro eller inte tro. (Kungsportens ungdom erbjuder
verksamhet bade med och utan konfessionella inslag).

Vi tror att Gud dlskar varje manniska och darfor vill vi bry oss, i en tid nér sdllan ndgon orkar bry sig.”
(http://www.kungsporten.com/kungsportskyrkan-vad-vi-tror)
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Kungsportens barn och ungdom dr en del av Kungaportskyrkan och samarbetar med Evangeliska frikyrkan i
Sverige, EFK. "



