
 
 

Förvandlad stad 
Bönekalender för Kungsportens bönevecka 12-18 oktober 2015 
 
Inledning 
Vi har valt att sätta rubriken, Förvandlad stad, på den här böneveckan. Vi vill utmana dig att under 
veckan ta extra tid i förbön för vår stad. Nedan följer ett förslag på en bönekalender som du kan följa 
tillsammans med oss. Vi vill också utmana er alla att be på plats vid centrala platser och områden i 
vår stad den här veckan. Bestäm tillsammans med en bönevän eller med hela hemgruppen att ni 
möts vid ett torg, utanför stadshuset, en skola i närheten, en utsiktpunkt eller en restaurang och be 
där. 
Sök er ut till platser där ni med era egna ögon kan se huset där politikerna samlas, förskolan med alla 
barnen eller högskolan och alla dess studenter. Ofta blir det lättare att vara konkret i sin förbön när 
man ser det man ber för. 
Varför inte ta en bönepromenad runt äldreboendet eller flyktingförläggningen där du bor? 
Tillsammans ber vi att Gud ska röra vid vår stad. Vi ber att många ska får möta Jesus och upptäcka 
hans kraft och kärlek. 
Under den här böneveckan men vi vill starkt uppmuntra dig att vara med på våra ordinarie samlingar. 
Vi möts på Torsdag kl 18.30 i bönerummet, på Fredag morgon kl 05:56 vid dopgraven och på Söndag 
möts vi kl 10.00 till gemensam bön i bönerummet inför Gudstjänsten. Vi har en extra samling på 
Söndag kl 18:00 - en ekumenisk bönekväll där vi tillsammans söker stadens bästa. 
/Böneteamet 
 

Måndag 12 oktober 
”Men det var angeläget för daniel att inte orena sig…” Daniels bok 1:8 
När Israels folk fördes bort i fångeskap till Babel av den babyloniske kungen Nebukadnessar var 
Daniel en av de som deporterades. Tillsammans med sina några vänner blev han beordrad till tjänst 
inför kungen i det babyloniska hovet. Enligt texten Daniel var mycket noga med att inte äta och 
dricka av maten och vinet som serverades vid hovet. Kanske var det så att maten inte alls stämde 



med de judiska matreglerna eller så kanske det var så att maten och vinet först hade offrats till 
kaldeiska avgudar.  
Daniel och hans vänner övertalar sin överordnade att ge dem grönskaker och vatten i tio dagar 
istället för mat och vin. När de tio dagarna var över fann man att dessa grabbar: ”befanns vara 
vackrare att skåda och ha bättre hull än de… som ätit av kungens mat”, 1:15. 
Man lät dem så slippa kungen mat och vin och de fick fortsätta med grönsaker och vatten. 
”Åt dessa fyra ynglingar gav nu Gud kunskap och insikt i allt slags skrift och visdom”, 1:17. 
 
I en främmande stad i ett främmande land, under fångenskapsliknande förhållanden, var det viktigt 
för Daniel att leva rent inför Gud. Han hade identifierat vad det var som gjorde honom oren och 
avhöll sig från det, i vördnad inför Gud. 
Det är mycket vi fyller vårt inre med. När du i vördnad inför Gud avhåller dig från det du vet smutsar 
ner ditt andliga vill Gud ge dig av sin insikt och visdom. 
Vilken ”mat” behöver du avhålla dig från för att bevara renheten i ditt andliga liv? 
 
Böneämnen 
- Be för skolor och förskolor i närheten av där du bor. 
- Be för all personal och alla elever och barn. 
- Be för alla barn som upplever mobbning och trackaserier. 
- Be att vår stad ska vara en trygg plats att växa upp i. 
 

Tisdag 13 oktober 
”Och ändå ser jag nu fyra män, som går lösa och lediga inne i elden, och ingen skada har skett dem, 
och den fjärde ser ut, som om han var en gudason”, Daniels bok 3:25 
Hananja, Misael och Asarja var vänner med Daniel och även de blev utbildade vid kungens hov i 
Babel. Vi hovet fick de nya Kaldeiska namn: Sadrak, Mesak och Abed- Nego. 
Ved ett tillfälle drömde kungen en dröm om en stor bildstod där han själv var ett gyllene huvud. 
Kanske var det den drömmen som fick honom att resa en stor bildstod på Duraslätten. Han kallade 
samman alla inflytelserika i riket och lät en härold utropa: ”När ni hör ljudet av horn, pipor, cittror, 
sambukor, psaltare, säckpipor och alla andra slags instrument, skall ni falla ner och tillbe den gyllene 
bildstod som Nebukadnessar har låtit ställa upp. Men den som inte faller ned och tillber, han skall i 
samma stund kastas i den brinnande ugnen.” 
 
Sakdrak, Mesak och Abed- Nego hör kungens befallning men vägrar att falla ned och tillbe. De vill 
inte svika sin Gud och med fara för sina liv trotsar de kungens befallning. 
Kungen blir rasande och ger order om att de ska avrättas i den brinnande ugnen. De tre vännerna 
slängs ner i en ugn som eldats hetare än vanligt. Kungen ser på när de slängs ner men blir genast 
förvånad när han ser att elden inte skadar dem. Dessutom ser han fyra män i ugnen och ”den fjärde 
ser ut som om han var en gudason”, 
I ett främmande land med tvångsförordning att tillbe en avgud, vågar Sadrak, mesak och Abed- Nego 
hålla fast vid sin tro på himmelens Gud. Tillsammans får de uppleva hur en gudason beskyddar dem 
och går vid deras sida. 
Även i vår tid kan vi uppleva näst intill ett tvång att böja oss för ”bildstoder”. Det kan handla om att 
man ska omfatta vissa åsikter och idéer och det kan vara enormt svårt att stå emot. 
 Sadrak, Mesak och Abed-Nego lär oss att troheten till Gud och vägran att tillbe mänskliga värden och 
idéer, kan ha ett pris. Men de lär oss också att vi mitt i prövningen kan få erfara att gudasonen, Jesus 
Kristus på ett tydligt sätt går vid vår sida. 
Finns det ”Bildstoder” som vår tidsanda kräver att du tillber? 
Be om mod att stå emot felaktig tillbedjan och dyrkan av det mänskliga. Gudasonen, Jesus Kristus, vill 
gå med dig i ugnen. 
 



Böneämnen 
- Be för alla förtroendevalda politiker i vår stad. 
- Be för alla politiska nämnder och kommittéer som varje vecka tar viktiga beslut.  
- Be om välsignelse och välgång för hela kommunstyrelsen. 
- Be att vår stad ska vara en bra plats att bo på. 
 

Onsdag 14 oktober 
”Ty var och en som åkallar Herrens namn ska bli räddad”, Apg 2:21. 
När Petrus inleder sin predikan på pingstdagen börjar han med att citera Joels bok där texten 
avslutas med löftet om räddning/frälsning för den som åkallar Herrens namn. 
 
I dag den 14 oktober är det islamisk nyår. 
Det muslimska nyåret - Al-Hidjra - firas den första dagen i månaden Muharram, månaden då profeten 
Muhammed utvandrade från Mecka till Medina år 622 efter Kristi födelse. I samband med 
Muhammeds utvandring startade den muslimska tideräkningen. 
Källa: www.islamguiden.com 
 
Låt oss idag på det Islamiska nyåret be om omvändelse och frälsning för muslimer i vår stad. 
Inför den muslimska fastemånaden Ramadan i år, kom det ut en bönekalender som heter ”30 dagar i 
bön för muslimvärlden”. Den ges ut av bland andra EFK, Alliansmissionen och Pingströrelsen. 
Här följer några utdrag från den: 
Muslimer tror på… 
…en gud, skapare av allt. 
…änglar och onda andar. 
…profeter (Adam, Noa, Abraham, Moses, David, Jona, Jesus, Muhammed) 
…att Muhammed var den siste och störste av alla profeterna. 
…heliga skrifter: Torah, Psaltaren (Zabur), Evangelierna (Injil) och Koranen 
…en domedag för alla människor. 
…att bibeln hat förfalskats av judar och kristna 
 
Muslimska förställningar om Jesus 
- Jesus blev mirakulöst formad av Gud i jungfru Marias livmoder. 
- Jesus är bara en profet, han är inte gudomlig (inte Guds son och inte Gud förkroppsligad). 
- Jesus kunde tala redan som spädbarn och berättade då att var en profet. 
- Jesus var en god muslim och han lärde en tidigare form av islam till det judiska folket. Man kan finna 
muslimska beskrivningar över Jesu liv i de s.k. ”Barnabasevangeliet.” 
Detta dokument slutfördes troligtvis i sin nuvarande form under perioden 1500-1700-talet. Det är 
även troligt att det skrevs under denna tid. 
- Jesus kommer en dag att komma tillbaks, han kommer att gifta sig och få barn. Han kommer då att 
korrigera de fel som kristna har sagt om honom. Han kommer att dö och begravas i Medina samt 
dömas likt alla människor på domens dag.  
- Jesus är inte mänsklighetens domare. 
 
Islam: Jesu död och uppståndelse 
- Islam förnekar att Jesus behövde dö för våra synder. Många muslimer tror att Abrahams Gud helt 
enkelt kan förlåta synder utan något försoningsoffer. 
- Islam förnekar att Jesus dog på ett kors. Enligt muslimsk undervisning så kunde Jesus gå direkt till 
himlen utan att behöva dö, han blev alltså inte korsfäst. En vanlig tro band muslimer är att Judas, 
förrädaren, genom ett mirakel, fick sitt ansikte förvandlat till att likna Jesu ansikte och att det var han 
som dog i Jesu ställe som straff från Gud. 
- Islam förnekar att Jesu död har kraft att ta bort vår synd och skuld. 



- Islam förnekar Jesu uppståndelse och hans seger över döden. 
- Islam förnekar att Jesus är Messias. 
 
Du kan läsa mer om 30-dagarsbönen här: http://issuu.com/opendoors-
sverige/docs/30dagar_final_webb 
 
Böneämnen: 
- Be att personer med muslimsk tro i vår stad ska få möta Jesus Kristus som Herre och frälsare. 
- Nämn vid namn de muslimska vänner och bekanta du har. Be att Jesus ska uppenbara sig för dem. 
- Be för de personer med muslimsk tro som har lämnat Islam för att följa Jesus.  
- Be att du själv ska få vara ett vittnesbörd för dina muslimska vänner om Guds kärlek och Jesu död 
och uppståndelse. 
- Be också för alla de människor som tagit sin tillflykt till vår stad från krigshärdar i världen. 
- Be att vår stad ska bli en skyddad plats med  läkedom och upprättelse för människor på flykt. 
 

Torsdag 15 oktober 
”Gör allt för att den stad jag har deporterat er till skall blomstra, och be till Herren för den. Ty dess 
välgång är er välgång.” Jer 29:7 (Bibel 2000) 
Det kom ett brev till de äldste bland folket. Brevet skickades till de äldste för att läsas upp för hela 
folket. Det var profeten Jeremia som skrev brevet och han skickade det till det israeliska folket som 
levde i fångenskap i Babel. Jeremia var i Jerusalem och förstod på avstånd att många s.k. profeter och 
siare kom med olika budskap till folket i Babel. Den stora frågan bland det Israeliska folket i Babel var, 
ska vi stanna här eller ska vi kämpa för att kunna återvända till Jerusalem?  
 
Jeremias brev säger att Gud har allt under kontroll. Det är i detta brev som Jeremia hälsar från Gud 
och skriver ”Jag vet väl vilka tankar jag har för er, säger Herren, nämligen fridens tankar och inte 
ofärdens, till att ge er en framtid och ett hopp”, 29:7. 
Jeremias budskap är; Gud har allt i sin hand och när tiden är inne kommer han öppna dörrarna till ert 
återvändande. Men fram till dess ska ni ”göra allt för att staden ska blomstra”. 
  
Jeremias hälsning är lika aktuell för oss idag. Vi kan ha olika tankar om vår egen framtid och var vi ska 
bo och verka. Men så länge vi befinner oss på en ort ska vi göra allt för att den orten ska blomstra.  
Vad kan du göra för att Jönköping/Huskvarna ska blomstra? 
Vad kan vi som församling göra för att Jönköping/Huskvarna ska blomstra? 
När vi söker stadens bästa lovar Gud att ge oss en framtid och ett hopp. 
 
Böneämnen: 
- Be för de företagare och arbetsgivare du känner. 
- Be om kreativitet, nya initiativ och nya arbetstillfällen i vår stad. 
- Be för arbetsförmedlare, jobbcoacher och bemanningsföretag som arbetar varje dag med att 
förmedla arbetstillfällen. 
- Be att vår stad ska bli en bra stad att arbeta i. 
 
 

Fredag 16 oktober 
”Genom de redligas välsignelse blir en stad upphöjs, men genom de ogudaktigas mun bryts den ner.” 
/Ords 11:11 
Ovanstående ordspråk från Ordspråksboken är med stor sannolikhet författade av Kungs Salomo 
Vi tänker ofta på Kung Salomo som en stor tänkare och författare. Det var han men han var också en 
stor byggmästare. Under Kung Salomos 40-åriga regeringstid byggdes en stadsmur runt Jerusalem, 



templet byggdes, en fästning och ett palats byggdes också. Vidare byggde Salomo städer för vagnar 
och ryttare och särskilda förrådsstäder. Han utvidgade Jerusalem och befäste många mindre städer. 
 
Salomo, om någon, visste hur man skyddade och utvecklade en stad. Han visste värdet av en 
skyddande stadsmur med försvarstorn och han visste betydelsen av försvarstrupper i städerna. 
Ändå är det inte den militära styrkan eller murarnas tjocklek han nämner när han i ordspråksbokens 
elfte kapitel talar om en stads utveckling.  
Istället pekar han på sambandet mellan attityder och ord rörande en stads uppgång eller fall. 
De redligas (uppriktiga, rakryggade, rättvisa) välsignelse kan få en stad att blomstra. Likaså kan de 
ogudaktigas (onda, fräcka, utan Gud) tal och attityder bryta ner en hel stad. 
Se till att du talar gott om din stad och din ort. Du kan med dina ord och din inställning vara med och 
bygga upp Jönköping/Huskvarna.  
Låt oss tala gott om vår stad och låt oss med kraft be om Guds välsignelse över Jönköping och 
Huskvarna. Låt oss överrösta de ogudaktigas tal. Låt oss vara redliga och bygga en god stad. 
 
Böneämnen: 
- Be för alla som just nu genomgår högskoleutbildning i vår stad. 
- Be för den som inte kom in på sin utbildning och just nu undrar vad han/hon ska göra. 
- Be för lärare och personal på högskolan. 
- Be för alla kristna studenter som flyttat till stan för att utbilda sig. Be att de ska hitta församlingar 
och hemgrupper där de kan få fortsätta att växa som lärjungar. 
- Be för alla nya unga vuxna som kommer till vår församling just nu 
 

Lördag 17 oktober 
”Ni är världens ljus, en stad uppe på ett berg kan inte döljas…” Matt 5:14a 
Jesus står på en sluttning ner mot Genesarets sjö i Galileen och undervisar en stor folksamling. Hans 
tal har blivit känt som ”Bergspredikan”.  
Ni är världens ljus, säger Jesus. Kanske hade det börjat skymma och kanske någon i åhörarskaran 
tände ett ljus? Jesus fortsätter sin tankegång om ljuset och säger: En stad upp på ett berg kan inte 
döljas”. Genesarets sjö är omgivet av höjder och då som nu kunde man se flera byar och städer uppe 
på bergen. Kvällsolens låga strålar gjorde så att flera av dessa städer lystes upp. Kanske pekade Jesus 
upp mot staden Safed som kunde ses från stora delar av Galileen. Än idag ligger staden Safed på 
samma plats 800 meter över havet som den högst belägna staden i Galileen. 
 
Andemeningen i Jesu ord om staden på berget är ju att vi ska vara öppna med vår tro. Låt alla 
människor se ljuset från er tro. Dölj inte tron och din efterföljelse till Jesus. I staden Safed och flera 
andra högt belägna städer tände man bål vid stora högtider för att påminna folket om högtiden. 
 
Låt ditt liv, dina ord och dina gärningar den här dagen vara som en stad på berget. Dölj inte din tro 
utan låt dina medmänniskor se hur Kristi ljus återspeglas i ditt liv.  
Dina grannar, vänner och släktingar behöver dig som en stad på berget. 
Be att Gud på ett konkret sätt leder dig idag att berätta och vittna om din tro för någon du möter.                
Be att just ditt liv ska få göra vår stad ljusare idag. 
 
Böneämnen: 
- Be för alla kristna församlingar i vår stad. 
- Be för präster, pastorer, församlingsledare, ungdomsledare och övriga anställda. 
- Be om frimodighet att berätta om sin tro för alla kristna i staden. 
- Be att Gud ger nycklar och öppnar dörrar så att många fler i vår stad får ta emot Jesus. 
- Be om en ny andeutgjutelse över alla kristna i vår stad. 
- Be att vår stad på riktigt ska bli känd som ”ljuset vid Vättern”. 



 

Söndag 18 oktober 
”Och jag såg en ny himmel och en ny jord. Ty den första himlen och den första jorden var borta, och 
havet fanns inte mer. Och jag såg den heliga staden, det nya Jerusalem, komma ner ur himlen, från 
Gud, redo som en brud som är smyckad för sin man… Och staden behövde varken sol eller måne för 
att få ljus, ty Guds härlighet lyser över den och Lammet är dess lampa, och folken skall leva i detta 
ljus… Och dess portar skall aldrig stängas om dagen – natt blir det inte där… Och ingen förbannelse 
skall finnas mer. Guds och Lammets tron skall stå mitt i staden och hans tjänare skall tjäna honom. 
De skall se hans ansikte, och de skall bära hans namn på pannan. Och det skall inte bli natt och ingen 
behöver längre något ljus från någon lampa eller solens ljus, ty Herren Gud skall lysa över dem. Och 
de skall vara kungar i evighet.” Upp 21 och 22, valda versar. 
 
Lärjungen Johannes skriver i Uppenbarelseboken om den nya staden, det nya Jerusalem.  
Den verkliga staden Jerusalem var ju sedan några år ödelagt och templet var raserat. 
För att ingjuta mod i förföljda kristna och berätta att staden Rom och dess våldsamma maktutövning 
inte skulle vara för evigt, målar Johannes upp en bild av ett nytt Jerusalem. En Guds stad där evigt 
ljus råder och där Gud själv och det slaktade lammet, Jesus Kristus, är ljuskällan. 
Johannes texter gav inte bara hopp åt det första århundradets förföljda Jesus-lärjungar. Två tusen år 
senare ger det även dig och mig hopp om att Gud har historien i sin hand. 
 
En dag ska det för alltid vara slut på ondskan och döden. En dag ska vi få leva i Guds ljus i en stad där 
Guds totala rättvisa råder. När vi i den här tiden arbetar för att den ort vi bor på ska få bli ljusare och 
bättre genom våra ord och handlingar, bärs vi av hoppet att en dag få bo på den himmelska orten. 
Det hoppet ger oss ork och mod att arbeta vidare i bön och handling för att många fler ska få höra de 
glada nyheterna om Jesus Kristus. 
Tacka Gud för hoppet om det eviga livet och ett liv hans närhet och ljus. 
Låt också andra få se att du bär på det hoppet. 
 
Böneämnen: 
- Be att vi kristna i staden ska få ge nytt hopp till de som tappat hoppet. 
- Be om Guds ljus för den som upplever sin situation som hopplös. 
- Be att vår stad på nytt ska bli känd som Smålands Jerusalem, en stad där många hittar vägen hem 
till Gud. 
- Be om en förvandlad stad. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


