
Trons lackmustest - 1 Joh. 4:1-8 
 
I kemin gjorde man lackmustest för att avgöra om en lösning var sur eller basisk. I det här 
textavsnittet presenterar Johannes något av ett trons lackmustest. 
 
Paulus uppmanar de troende att inte bara okritiskt svälja allt, utan att pröva andarna. (4:1) Vi 
har fått två ”lackmuspapper” som registrerar en läras sanningshalt: 
 

1. Guds Ord. Om en lära inte stämmer överens med Bibeln så är den sur och falsk. 
2. Guds Ande. Med den inneboende Andens hjälp kan vi avslöja och besegra all falskhet 

som vill bedra oss. (4:4)  
 
Vi kan också göra ett trons lackmustest på våra egna liv. Johannes lyfter gång på gång, i det 
här brevet, fram tre faktorer inför vilka vi kan pröva oss själva. Om våra liv har kommit i 
kontakt med Gud bör det gå att avläsa på de här tre områdena. Om något av de här områdena 
visar den röda varningsfärgen bör vi på nytt genomsyras av Guds Ord och Guds Ande.  
 

1. Lärans lackmustest (4:2-3) 
2. Lydnadens lackmustest (4:5-6)  
3. Kärlekens lackmustest (4:7-8) 

 
Johannes använder svart-vita kontraster: 

• Guds Ande och Antikrists ande (4:2-3) 

• Gud och världen (4:4-6) 

• Sanningens Ande och villfarelsens ande (4:6) 
Han pekar på att det inte finns någon neutral gråzon och utmanar oss att ta ställning! 
 

 
 
Samtalsfrågor: 
 

• Vad minns ni från kemilektionerna i skolan? 
 

• Vilka är de läror som du anser tydligast utmanar den kristna tron idag? 
 

• Har du personliga erfarenheter av att Ordet eller Anden har beskyddat dig från något 
som skulle ha kunnat leda dig fel? 

 

• Hur skulle vi i hemgruppen bättre kunna hjälpa varandra att avslöja det falska och 
världsliga inflytandet på våra liv? 

 

• I vilket av de tre personliga lackmustesten tror du att du löper störst risk att den röda 
varningsfärgen visar sig? 

 
 
 


