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Tema: ”Jesus är spegeln”. 

Vad är speglar jag/vi speglar oss i? Vad 

påverkar vår syn på oss själva? 

 

Nyckelorden  från Ef1:3-14 var  

Vi är: 

Välsignade 

Utvalda 

Adopterade 

Benådade 

Befriade 

Förlåtna  

Arvtagare 

Bärare av den Helige Ande 

 

Hur påverkar detta hur jag ser på mig själv? 
 

Av dessa 8 ord, vad fastnar du för och varför?  

  


