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Tema: ”Jesus är vägen till frihet” 

Bibelord: Ef. 1:7-8, Luk. 4:16-19, Joh. 
8:36, Joh. 8:31-32, Mark. 5:1-20, Mark. 
4:35-41, Mark. 1:25. 

 

1. Hjälp varandra att återberätta det ni 
minns av predikan! Dela gärna med 
er om det var något som talade 
extra starkt till er eller som ni 
reagerade negativt på! 

2. Läs Ef. 1:7-8! Vad lägger ni in i ordet 
”friköpt” som står här och i ordet 
”frihet” som predikan handlade om?  

3. Läs Mark 5:1-20. Fundera 



tillsammans kring vad den här 
texten säger till er! Vad kan vi lära 
av den idag? 

4. Idag talar vi inte speciellt mycket 
om demoner och demonisering i 
våra kyrkor. Hur tänker ni kring 
det? Missar vi någonting här och 
vilka skulle farorna kunna vara?  

5. Hur skulle vi kunna bli bättre på att 
hjälpa människor som idag är 
bundna på olika områden? 

6. Känner ni till några som, mänskligt 
sett, skulle kunna betecknas som 
”hopplösa fall”, som med Guds hjälp 
har fått sina liv förvandlade? 
Berätta gärna! 



7. Be gärna för varandra! Men också  
om att vi ska få höra rasslet av 
kedjor och bojor som brister, så att  
många människor får uppleva frihet 
i sina liv det här året!  

 

  

 

 


