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Tema: ”A & O – Hur ska jag kunna tro?”  

Bibelord: Ef. 2:8-9, Fil. 2:12-16a, 1 Petr. 
1:3-9, 1 Joh. 5:13, Joh. 17:17b, Joh. 
1:12, Joh. 19:30, Rom. 8:3, 1 Mos. 4:3-5, 
Hebr. 9:22, 1 Joh. 1:7b-10, Rom. 8:14-
16.   

1. Hjälp varandra att återberätta det ni 
minns av predikan! Dela gärna med 
er om det var något som talade 
extra starkt till er eller som ni 
reagerade negativt på!   

2. Hur reagerar du på ordet frälst? Hur 
skulle du förklara det för någon som 
inte har en susning om vad det 
betyder? 



3. Känner du att du får ihop de här tre 
dimensionerna av frälsning där 
Bibeln säger att vi både har blivit 
frälsta, håller på att bli frälsta och 
en dag slutgiltigt ska bli frälsta? 

4. Känner du att du är trygg i din 
frälsning? Varför/varför inte? Hur 
skulle vi kunna hjälpa varandra in i 
en större trygghet i vårt barnaskap? 

5. Hans lyfte fram tre saker som skulle 
kunna hjälpa oss in i en större 
trygghet i vårt barnaskap: Bygg på 
Guds Ord, inte dina känslor! Utgå 
ifrån vad Jesus har gjort, inte vad du 
kan göra! Lyssna på Andens försvar, 
inte på Fiendens fördömelse! 
Kommentera gärna de här tre 
råden!  



6. Be för varandra och för vår 
församling! 

 


