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Till Férsamlingarna inom Evangeliska Frikyrkan

Onsdag den 11 mars forbjod regeringen allmdanna sammankomster med 500 eller fler deltagare dar
dven religiosa sammankomster, sdsom vara gudstjanster, omfattas.

| dagslaget uppmanar vi varje férsamling, som samlar ett lagre antal bestkare an 500, att sjalv besluta
hur man véljer att géra med gudstjanstfirandet.

Vara rekommendationer kan dndras med hansyn till Folkhdlsomyndighetens och UDs rad men idag
torsdag den 12:e mars, galler detta.

Folj myndigheters rad

Vi uppmanar alla vara forsamlingar att folja instruktioner fran vara myndigheter i denna situation.
Folkhalsomyndigheten anger pa sin hemsida riktlinjer for hur individer kan tédnka och agera under
radande forhallanden.

Hanvisa era medlemmar att félja myndigheternas rad:

Krisinformation: https://www.krisinformation.se/

Folkhalsomyndigheten: https://www.folkhalsomyndigheten.se/

1177: www.1177.se

Utdver myndighetsinformation kan forsamlingen anta forsiktighetsatgarder vid sina sammankomster
enligt foljande:

1. Vid tecken pa smitta — stanna hemmal

2. Handhalsning. Vi rekommenderar era vdrdar att inte halsa i hand och under gudstjanster att inte
uppmana manniskor att ta i hand och halsa pa varandra. Den personliga forbonen, om den utfors, gors
ocksa utan att ta i hand och vi uppmanar till att vara forsiktiga med att inte andas néra intill ansiktet.

3. Nattvardsfirande. Vid nattvardsfirande rekommenderar vi sarkalkar for vinet och att man anvdnder
oblat istallet for brod man bryter. Vi rekommenderar vidare att var och en sjalv tar brodet/oblaten
fran fatet istéllet for att nattvardstjanare ger brédet. Man kan ocksa valja att helt avsta fran
nattvardsfirande under denna period.

4. Tank pa att halla god ordning vid servering. Sakerstéll god hygien och att handsprit finns tillgdngligt
bade for serveringspersonal och for bestkare. Hitta alternativ for servering som begransar
hanteringen.

5. Hygienutrymme. Vi rekommenderar att ni utdkar stadningen av hygienutrymmen och att ni rengor
toalett, handfat, handtag o dyl med desinfekterande rengéringsmedel tva ganger om dagen de dagar
utrymmena anvands.

6. Om ett fall av coronasmitta skulle upptackas i er forsamling ber vi er att agera enligt
myndigheternas instruktioner.
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7. Gor det ni kan for att anvanda digitala medier och smagruppsgemenskaper fér att kunna
uppratthalla gudstjanster och gemenskapen i férsamlingen. Vid behov, ta garna del av andra
forsamlingars webbsandningar, poddar och liknande.

Krisgruppen

Evangeliska Frikyrkans Krisgrupp traffas regelbundet med hansyn till COVID-19 och kommer med mer
information vid behov.

EFKs evenemang

Just nu fors samtal kring vdra kommande evenemang, Kongressen och Torp . | dagslaget kommer en
risk och konsekvensanalys tas fram kopplade till dessa.

| en tid som denna

Lat oss forsta att vi som forsamlingar och som enskilda kristna ar Jesu hander och fotter i en svar tid,
som vacker hopp, tréostar och som paminner om att man inte kan radda sig sjalv. Vi ar rustade for en
tid som denna. Vi uppmuntrar till mer bén och till att ge helande och hopp vidare.

Frégor?

Har ni som forsamling fragor, kontakta gérna var reception pa 019-16 76 00 .

Frid och nad,

Kate Almroth, Kommunikationschef EFK Markus Sand, Ledare for Sverigeprogrammet
Bon fran tidningen Dagen

Gud, du som bor i evigheten, kom oss nara med din helige Andes kraft och hjalp oss i dag att leva i tillit
till dig, du som i Jesus Kristus kom oss nadra och vet vad det &r att vara méanniska!

Ge alla som kdnner oro och fruktan for smitta och sjukdom den frid som bevarar hjartat och tanken i
fortrostan pa din hjalp.

Jag vill tanka pa ditt ord och darfor skall jag hoppas: “Herrens nad tar inte slut, hans barmhartighet
upphor aldrig. Varje morgon ar den ny - stor ar din trofasthet!”

Herre, var beskyddare, hjalp alla som arbetar for att |6sa fragan om vaccin och botemedel mot detta
virus. Ge vishet och kunskap till framgang och resultat.

Herre Kristus, du som ar vart ljus, lys for den som drabbats av sjukdom och dem som kanner oro. Du
som kallar var och en vid namn; bar varje manniska igenom och Iat halsan och friden segra.

Amenl!



